
FORMATION CONTINUE PROFESSIONNELLE 
 

 

La communication non-violente              2025 

La levée du secret professionnel en situation de danger           2024 

Aliénation parentale                2024 

Programme de 2e cycle en intervention par la nature et l’aventure (UQTR)             2023-

2024 

La thérapie de couple centrée sur l'émotion: théorie et pratique          2024 

Évaluer et intervenir à l'aide du modèle cognitif et comportemental de psychothérapie du 

couple                  2024 

L'intervention de groupe dans un cadre cognitif-comportemental          2023 

TCC  

EMT                  2023 

Évaluation du fonctionnement social                         

2022  

Engager le dialogue avec une personne qui adhère aux théories du complot                    

2022  

Les psychothérapies cognitivo-comportementales fondées sur l’acceptation et la  

pleine conscience dont l’ACT (UQTR)             2022  

Jeunes trans non binaires : comprendre, accompagner, affirmer          2022  

Démarrage de la pratique autonome              2022  

Sensibilisation aux enjeux LGBTQ+ en intervention                       

2022  

Le TDA-TDAH : Avancer dans le même sens            2022  

Le code de déontologie de l’OTSTCFQ             2021  

MBSR – Pleine conscience               2021  

Violence conjugale : connaître, détecter, intervenir            2020  

Intervention auprès des hommes              2018  

De l'assiette au cerveau : L'influence de l'alimentation sur le cerveau et la  

santé mentale                 2017  

L’intervention médicosociale auprès des victimes d’agression sexuelle         2017  

L’intervention en contexte de violence conjugale            2017  

L’intervention auprès des personnes présentant un TPL           2016  

Évaluation psychosociale en rapport avec les régimes de protection de la personne  

majeure                 2016  

Approche motivationnelle               2016  

L’utilisation du contre-transfert en séance             2016  

EMT                  2016  

Sensibilisation au deuil               2016  

Estimation du risque d’homicide              2016  

Intervenir auprès de la personne suicidaire à l’aide de bonnes pratiques         2016  

La démarche de délibération éthique                         

2015  

Vulnérabilités associées au vieillissement             2015  

Programme de formation Charlie (CSSS-CJ-2)            2014  


